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„Îndrăznește Să Mergi Mai Departe”- Chestionar final de evaluare 
 

Te rugăm să ai amabilitatea de a ne răspunde la câteva întrebări. Îți mulțumim pentru timpul pe 
care îl aloci completării chestionarului. Acest chestionar face parte din proiectul  „Îndrăznește Să 
Mergi Mai Departe”, derulat de Asociația GO-AHEAD, cu sprijinul Fundației Dacia pentru 
România, ce vizează reducerea abandonului școlar și creșterea șanselor de mobilitate socială 
pentru elevii din liceele tehnologice și școlile profesionale. Dorim să știm părerea ta despre acest 
proiect.  

Te asigurăm de importanța datelor pe care le furnizezi. Răspunsurile tale sunt foarte importante 
pentru noi, cât și confidențiale și anonime, informațiile furnizate de tine fiind analizate doar din 
punct de vedere statistic! 

Te rugăm să bifezi căsuța următoare: 
□ Prin marcarea acestui câmp îmi exprim consimțământul și îmi dau acordul expres privind 
prelucrarea datelor cu caracter personal, luând la cunoștință și înțelegând drepturile și obligațiile 
conferite de legislația în domeniu. 

În ce clasă ești: 

• Clasa IX 
• Clasa X 
• Clasa XI 
• Clasa XII 
• Clasa XIII 

Sexul tău este: 
• Feminin 
• Masculin 
• Altă situație 
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Liceul la care studiez: ............................................... 

1. Liceul Tehnologic "Cezar Nicolau" Brănești, Ilfov  
2. Liceul Tehnologic Pucioasa, Dâmbovița  
3. Liceul Tehnologic Nr. 1 Câmpulung Moldovenesc, Suceava  
4. Liceul Tehnologic General "Constantin Șandru", Gorj  
5. Structura Liceul Tehnologic Măcin - Liceul Ghe. Munteanu Murgoci, Tulcea 
6. Liceul Tehnologic ”Nicolae Bălcescu”, Întorsura Buzăului, Covasna  
7. Liceul Tehnologic „Horea” Marghita, Bihor  
8. Structura profesională - Liceul Teoretic ,,Silviu Dragomir”, Ilia, Hunedoara 
 

Relația cu școala. Motivația privind activitățile școlare 

1. În urma participării la activitățile proiectului „Îndrăznește Să Mergi Mai Departe”, cum te 
simți în general la școală? 

• Foarte bine 

• Bine 

• Neutru 

• Rău 

• Foarte rău 

2. Comparativ cu începutul proiectului, acum te simți: 

• Mult mai motivat(ă) 

• Mai motivat(ă) 

• La fel 

• Mai puțin motivat(ă) 
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3. Te rugăm să acorzi o notă de la 1 la 5, unde 1 este foarte puțin și 5 reprezintă „foarte mult” 
în care să evaluezi cum te-au ajutat activitățile la care ai participat. 

 
Am mai multă încredere în mine 1.................. 5 
Comunic mai ușor cu ceilalți 1.................. 5 
Îi înțeleg mai ușor pe ceilalți 1.................. 5 
Am aflat lucruri noi despre mine 1.................. 5 
Mi-am învins din frici 1.................. 5 
Nu mai sunt așa anxios (oasă) 1.................. 5 
Am dobândit mai multă claritate cu privire la traseul 
meu profesional 

1.................. 5 

Îmi știu mai bine punctele tari și cele slabe 1.................. 5 
 

4. În urma participării la activitățile de dezvoltare personală organizate de Asociația GO-
AHEAD, care este schimbarea pe care ai dori să o faci? 

o Nu vreau să mai lipsesc nemotivat de la școală 
o Vreau să învăț mai bine 
o Vreau să mă concentrez mai mult pe viitorul meu 
o Vreau să îmi îmbunătățesc relația cu părinții 
o Îmi doresc să am curajul să cer ajutorul atunci când sunt copleșit(ă) sau trist (ă) 
o Voi fi mai atent (ă) să îmi stăpânesc anxietatea.  
o Altceva.............te rugăm să specifici........... 

 

Percepția privind abandonul școlar și absenteism 

 
5. După participarea la activitățile proiectului, cum s-a modificat frecvența absențelor tale 

nemotivate? 

• A scăzut semnificativ  
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• A scăzut ușor  

• A rămas la fel  

• A crescut  

• Nu este cazul / Nu răspund  

6. În ce măsură participarea la proiect te-a ajutat să îți crești motivația de a veni la școală și 
de a continua studiile? 

• În foarte mare măsură  

• În mare măsură  

• Într-o oarecare măsură  

• În mică măsură  

• Deloc  

• Nu știu / Nu răspund  

7. Care dintre următoarele aspecte s-au îmbunătățit pentru tine în urma participării la 
proiect? (poți alege mai multe variante) 

• Relația cu colegii  

• Relația cu profesorii  

• Înțelegerea materiilor  

• Gestionarea temelor și a timpului  

• Încrederea în mine  

• Interesul față de școală  

• Nu s-a schimbat nimic  

• Nu este cazul / Nu răspund  

• Altul: ………………………  
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8. Citește afirmațiile de mai jos și exprimă-ți acordul sau dezacordul față de enunțurile 
respective. Bifează răspunsul pe care îl consideri cel mai aproape de ceea ce simți sau 
crezi. Nu sunt răspunsuri corecte sau greșite, sunt doar răspunsurile tale.   

 
  Categoric nu sunt 

de acord  
Nu sunt de 
acord   

De 
acord  

Absolut de 
acord   

1.  Cred că sunt un om de valoare sau cel 
puțin la fel de bun(ă) ca alții.  

        

2.  Cred că am câteva calităţi remarcabile.          
3.  În general, înclin să cred că sunt un (o) 

ratat(ă), un (o) nerealizat(ă).  
        

4.  Sunt capabil(ă) să fac lucruri la fel de 
bine ca ceilalți oameni.  

        

5.  Nu cred că am prea multe lucruri cu care 
să mă pot mândri.  

        

6.  Am o atitudine pozitivă faţă de propria 
persoană.  

        

7.  În ansamblu, sunt mulţumit (ă) de 
mine.  

        

8.  Aş vrea să pot avea mai mult respect 
faţă de propria persoană.  

        

9.  Din când în când am senzaţia că sunt 
inutil(ă)  

        

10.  Uneori cred că nu sunt bun(ă) de nimic.          
 

 

Bullying. Indexul expunerii la bullying (OECD) 

 

9. Comparativ cu începutul proiectului, cum sunt relațiile cu colegii? 

• Mult mai bune 
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• Mai bune 

• La fel 

• Mai slabe 

• Nu știu 

 

10. Cât de des te-ai confruntat la școală cu următoarele situații, în ultimele 6 luni? 

  Niciodată 
sau 
aproape 
niciodată 

De câteva 
ori în 
ultimele 6 
luni 

De câteva 
ori pe lună 

O dată sau de 
mai multe ori 
pe 
săptămână 

1. Unii elevi mi-au luat intenționat 
lucrurile 

    

2. Unii elevi au râs de mine     
3. Am fost amenințat(ă) de alți elevi     
4. Unii elevi au luat sau au stricat lucruri 

care îmi aparțineau 
    

5. Am fost lovit(ă) și îmbrâncit(ă) de alți 
elevi 

    

6. Unii elevi au răspândit zvonuri 
răutăcioase despre mine 

    

7. Am fost implicat(ă) într-o luptă fizică 
(bătaie) în incinta școlii 

    

8. Am rămas acasă, pentru că nu m-am 
simțit în siguranță la școală 

    

9. Am dat bani cuiva la școală fiindcă 
am fost amenințat(ă) 

    

11. În ultimele luni, ai observat: 

• Mai puține situații de bullying 

• La fel 
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• Mai multe 

• Nu știu 

Intenții cu privire la viitorul profesional. Motivație cu privire la traseul profesional 

12. Știi mai clar ce vrei să faci după școală? 

• Da 

• Parțial 

• Nu 

13. În urma participării la activitățile proiectului, știi ce dorești să faci după ce finalizezi 
liceul/școala profesională?  

• Să lucrez 
• Să continui studiile 
• Să mă căsătoresc 
• Să plec în afara țării 
• Nimic 
• Să îmi ajut părinții/rudele în gospodărie 
• Alt răspuns…………… 
• Nu știu/Nu răspund 
 

14. Dorești să te înscrii la examenul de Bacalaureat după ce finalizezi cursurile liceale/ale școlii 
profesionale? 

 DA                            NU                                                       NU ȘTIU/NU RĂSPUND 

15. Activitățile cu angajatori(caravane, conferința DREAM EXPERIENCE) te-au ajutat să:   

DA                            NU                                                       NU ȘTIU/NU RĂSPUND 

 

• înțelegi mai bine piața muncii 

• descoperi meserii noi 
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• îți clarifici planurile de viitor 

Evaluarea activităților 

16. Per ansamblu, cât de mulțumit(ă) ești de activitățile de dezvoltare personală desfășurate 
de Asociația GO-AHEAD? 

Foarte mulțumit (ă) 
Mulțumit (ă) 
Nici mulțumit(ă), nici nemulțumit(ă) 
Nemulțumit(ă) 
Foarte nemulțumit(ă) 
Nu știu 

17. Care dintre activități ți-au plăcut cel mai mult dintre cele la care ai participat? De ce ? 
……………………………………………….. 
 

18. Ce ți s-a părut mai greu de înțeles sau mai puțin 
interesant?................................................................................................................. 

19. Dar dacă ar fi să alegi un cuvânt care să descrie cum te-ai simțit pe parcursul activității, 
care ar fi acela ?............................................................................ 


