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Anunț privind Preselecția Grupului Țintă 

în cadrul proiectului „ADAPT – Adaptare Digitală în Asigurări prin Pregătirea angajaților pentru era 

Tehnologică”, cod SMIS 331721 

 

 

Asociația GO-AHEAD lansează procesul de preselecție pentru angajații care doresc să participe la activitățile de 

formare profesională desfășurate în cadrul proiectului „ADAPT – Adaptare Digitală în Asigurări prin Pregătirea 

angajaților pentru era Tehnologică”, cod SMIS 331721, cofinanțat din Fondul Social European+, prin Programul 

Educație și Ocupare (PEO). 

Ce ne propunem?  

Obiectivul principal este dezvoltarea competențelor digitale pentru un număr de 601 angajați din domeniul 

asigurărilor, reasigurărilor și fondurilor de pensii private (cu excepția celor din sistemul public – cod CAEN Rev.2 

65), cu domiciliul sau reședința în regiunea București-Ilfov. Scopul este facilitarea adaptării forței de muncă la 

noile cerințe ale economiei digitale și sprijinirea învățării continue. 

 

Programele de formare disponibile 

Cursurile sunt diverse și adaptate nevoilor actuale din sectorul asigurărilor. Acestea includ: 

● Competențe digitale (Word, PowerPoint etc.) – nivel intermediar 

 Durată: 180 de ore | Certificare Ministerul Muncii, Familiei, Tineretului și Solidarității Sociale 

 Include automat și participarea la cursul de Excel – nivel intermediar 

● Competențe digitale – Excel, nivel intermediar 

 Durată: 30 de ore | Certificat de participare 

● Competențe digitale avansate (Excel, PowerPoint etc.) 

 Durată: 60 de ore | Certificare Ministerul Muncii, Familiei, Tineretului și Solidarității Sociale 

● Curs dezvoltator e-learning 

 Durată: 180 de ore | Certificare Ministerul Muncii, Familiei, Tineretului și Solidarității Sociale 

● Marketing online 

 Durată: 24 de ore | Certificat de participare 

● Digitalizare și sustenabilitate în companii 

 Durată: 8 ore | Certificat de participare 

● Comunicare și colaborare digitală 

 Durată: 40 de ore | Certificat de participare 

● Vânzări folosind LinkedIn și instrumente de inteligență artificială 

 Durată: 12 ore | Certificat de participare 
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Cursurile se vor desfășura în format online sau cu prezență fizică, în funcție de opțiunile logistice stabilite cu 

furnizorii. 

 

Cine poate participa? 

Pentru a fi eligibil(ă) pentru înscriere, trebuie să îndeplinești următoarele condiții: 

● Să fii angajat(ă) cu contract individual de muncă (normă întreagă sau parțială), inclusiv în poziții de 

management, într-o companie din domeniul asigurărilor, reasigurărilor sau fondurilor de pensii private, 

cu cod CAEN eligibil conform cererii de finanțare; 

● Compania angajatoare își desfășoară activitatea în regiunea București-Ilfov; 

● Să ai nivel de studii minim ISCED 3 (studii medii/superioare)1; 

● Să ai domiciliul sau reședința în regiunea București-Ilfov; 

● Să ai între 18 și 64 de ani la momentul înscrierii; 

● Să depui un dosar complet, conform cerințelor de mai jos. 

 

Criterii de selecție și departajare 

În cazul în care numărul de candidați depășește locurile disponibile, se vor aplica următoarele criterii de 
departajare: 

● Data și ora înscrierii – procesul funcționează pe baza principiului „primul venit – primul servit”, cu 

respectarea criteriilor de eligibilitate și a structurii grupului țintă. 

Important: Data oficială a înscrierii este cea la care dosarul este complet. 

 

Ce documente vei completa pe parcursul proiectului? 

Documentele necesare pentru dosarul de înscriere sunt: 

1. Cerere de înscriere în grupul țintă; 
2. Formular de înregistrare în grupul țintă; 
3. Declarații (GDPR, angajament, evitare dublă finanțare, etc.); 
4. Copii conforme cu originalul după: 

● Carte de identitate; 
● Certificat de naștere; 
● Certificat de căsătorie, în situația modificării numelui, sau hotărâre judecătorească definitivă, 

în cazul divorțului; 
● Diplome și certificate de studii, care atestă nivelul de educație necesar pentru eligibilitate 
● Contract de muncă, dacă este cazul2; 

5. Adeverință de la locul de muncă, care să ateste ocupația (cod COR), norma de lucru și durata 
contractului de muncă sau copie, conform cu originalul, contract de muncă; 

 
1 Studii superioare pentru curs dezvoltator e-learning. 
2 În cazul depunerii adeverinței de la locul de muncă, nu mai este necesară copia contractului de muncă. 



 

3 
 

6. Documente justificative pentru apartenența la un grup vulnerabil, conform Ghidului Condiții Specifice 
(dacă este cazul). Documentele necesare pot varia în funcție de situația fiecărui candidat, incluzând: 
apartenența la un grup vulnerabil/ dizabilități/ situația în gospodărie (migrant, origine străină, grup 
minoritar (inclusiv comunități marginalizate cum ar fi romii), dizabilități, persoană defavorizată (altele), 
persoană fără adăpost sau care este afectată de excluziune locative); 

 
Alte documente necesare după validarea participării: 

7. Completarea formularelor de auto-evaluare și evaluare a competențelor digitale, ce vor fi disponibile 
în platforma electronică. 

8. Contract de acordare subvenții – doar pentru participanții la cursurile care implică subvenții3; 
9. Contract de formare (unde este cazul, pentru cursuri acreditate Ministerul Muncii, Familiei, Tineretului 

și Solidarității Sociale); 
10. Declarație GDPR privind formarea (dacă este aplicabilă); 

 

Calendar 

Înscrierile vor fi deschise odată cu lansarea platformei și vor fi disponibile până la 30 aprilie 2026, în limita 

locurilor disponibile. 

 

Cum te înscrii? 

Procesul se desfășoară în doi pași: 

1. Completarea formularului de preînscriere; 

2. Depunerea dosarului complet, online, în platforma electronică, și în format fizic, la expertul de grup 

țintă alocat/ la sediul Asociației GO-AHEAD (Str. Sf. Elefterie, nr. 27, sector 5, București). 

 

De ce merită să participi? 

● Îți actualizezi și consolidezi competențele digitale; 

● Beneficiezi de evaluare personalizată și un plan individual de formare; 

● Obții certificări recunoscute național (Ministerul Muncii, Familiei, Tineretului și Solidarității Sociale) 

sau certificate de participare; 

● Ai acces la o platformă online intuitivă; 

● Îți crești șansele de adaptare profesională și promovare; 

● Participi la cursuri interactive și practice. 

 

Ai întrebări? 

Ne poți scrie oricând la: ADAPT.goahead@gmail.com  

Echipa proiectului este pregătită să îți ofere tot suportul necesar pentru o înscriere reușită! 

 
3 Participanții la programele de formare acreditate de Ministerul Muncii, Familiei, Tineretului și Solidarității 
Sociale vor primi subvenții. 
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